
Himalaya International school 

Session (2025-2026) 

Subject-French 

Class VII 

April 

Book name   Méthode de français 

Unité 1  Saluer les amis 

# Saluer 

# Prendre congé 

# l'alphabet 

Cahier d'exercices 

Unité 1 Saluer les amis 

Activity   Learn alphabets and greetings through video 

May 

Méthode de français 

* Unité 2 Quel âge as-tu? 

# les nombres (1 to 20) 

#le verbe avoir 

Cahier d'exercices 

* Unité 2 Quel âge as-tu? 

Activity learn counting through video 

Pre mid syllabus of French 

Book name   Méthode de français 



Unité 1  Saluer les amis 

# Saluer 

# Prendre congé 

# l'alphabet 

Unité 2 Quel âge as-tu?  

# les nombres (1 to 10)  

# le verbe avoir 

# les pronoms sujets 

Cahier d'exercices 

Cahier d'exercices 

Unité 1 Saluer les amis 

Unité 2 Quel âge as-tu? 

July 

Book Name - Allez-y 1 

Méthode de français 

 Unité 3  Je suis Grand 

    # Les verbe 'être' 

    # Le verbe 'habiter' 

     # Les adjectifs 

Unité 4 La classe de Camille 

     # Les articles indéfinis 

     # Singulier et pluriel 



     # Les objets de la classe 

     # Les objets dans le cartable 

     # Les objets dans la trousse 

  Cahier de exercices 

  Unité 3 Je suis Grand 

  Unité 4 La classe de Camille 

August 

Méthode de français 

Unité 5   J'aime la glace 

     # Les articles définis 

    # Les fruits 

    # Les légumes 

    # La nourriture que j'aime et que je n'aime pas 

Cahier de exercices 

Unité 5 J'aime la glace 

September 

Mid term syllabus revision 

Méthode de français 

 Unité 3  Je suis Grand 

    # Les verbe 'être' 

    # Le verbe 'habiter' 

     # Les adjectifs 



Unité 4 La classe de Camille 

     # Les articles indéfinis 

     # Singulier et pluriel 

     # Les objets de la classe 

     # Les objets dans le cartable 

     # Les objets dans la trousse 

  Cahier de exercices 

  Unité 3 Je suis Grand 

  Unité 4 La classe de Camille 

Méthode de français 

Unité 5   J'aime la glace 

     # Les articles définis 

    # Les fruits 

    # Les légumes 

    # La nourriture que j'aime et que je n'aime pas 

Cahier de exercices 

Unité 5 J'aime la glace 

October 

Méthode de français 

Unité 6 Camille a une journée chargée 

   # Les jours de la semaine 

   # Les matières 



Cahier de exercices 

Unité 6  Camille à une journée chargée 

November 

Unité 7 Camille adore les bonbons 

    # Les verbes en - et 

    # Les préférences 

    #  Les professions 

   #Les nationalités 

   # Les nombres (21-50 )  

Cahier de exercices 

Unité 7 Camille adore les bonbons 

Post mid term 

Méthode de français 

Unité 6 Camille a une journée chargée 

   # Les jours de la semaine 

   # Les matières 

Cahier de exercices 

Unité 6  Camille à une journée chargée 

November 

Unité 7 Camille adore les bonbons 

    # Les verbes en - et 

    # Les préférences 



    #  Les professions 

   #Les nationalités 

   # Les nombres (21-50 )  

Cahier de exercices 

Unité 7 Camille adore les bonbons 

December 

Unité 8 Camille aime les fêtes 

 # les mois de l' année 

 # les fêtes 

 # le verbe aller 

# la famille 

# les nombres ( 51-100)  

Cahier de exercices 

Unité 8 Camille aime les fêtes 

January 

Unité 9 Les animaux et les couleurs 

 # Les animaux 

# les couleurs 

February 

Méthode de français 

Unité 10 Dans le cours de français 

# Comprendre et parler dans le cours de français 



March 

Final term revision 

Unité 8 Camille aime les fêtes 

 # les mois de l' année 

 # les fêtes 

 # le verbe aller 

# la famille 

# les nombres ( 51-100)  

Cahier de exercices 

Unité 8 Camille aime les fêtes 

Unité 9 Les animaux et les couleurs 

 # Les animaux 

# les couleurs 

Méthode de français 

Unité 10 Dans le cours de français 

# Comprendre et parler dans le cours de français 

 


